
Osnovna šola Miklavž na Dravskem polju 

VRTEC Ciciban in Vrtiljak 

Cesta v Dobrovce 21 

2204 Miklavž na Dravskem polju 

02/629-02-54; 629-02-57 02/629-02-55 

 

                                                                                                        Miklavž na Dravskem polju, 6. 11. 2024 

 

VABILO NA STARŠEVSKI VEČER  

 

 

Pomen gibanja  in telesne zmogljivosti za zdrav 
psihofizični razvoj otrok 

 

 

Spoštovani starši! 

Vabimo vas, da se nam pridružite v torek, 12. 11. 2024, ob 17. uri na prvem starševskem večeru, ki bo 

v avli OŠ Miklavž na Dravskem polju. 

Predavanje bo izvedel dr. Gregor Jurak, ki je tudi redni profesor na Fakulteti za šport na Univerzi v 

Ljubljani. Je vodja raziskovalne skupine SLOfit, ki ga izvajamo tudi na naši šoli. Raziskovalno se ukvarja 

s telesno zmogljivostjo, gibalnim vedenjem otrok, njihovim telesnim in gibalnim razvojem. Je avtor več 

kot 130 znanstvenih člankov z omenjenih področij.  

Dr. Jurak bo govoril o telesni zmogljivosti otrok, zakaj je telesna zmogljivost otroka tako pomembna, 

kako jo spremljati, kakšni so trendi in kakšna je pri telesni zmogljivosti otrok vloga staršev. 

 

Vljudno vabljeni! 

 

                             

                                                                       Ravnateljica in strokovne delavke vrtca Vrtiljak in Ciciban 


